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Descripción de los cursos
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Este curso de Primeros auxilios con oxígeno en urgencias acuáticas, o de Socorrista acuático administrador de oxígeno, está diseñado para que el público en general pueda reconocer las posibles lesiones relacionadas con las actividades acuáticas y proporcionar primeros auxilios con oxígeno al mismo tiempo que se alerta a los servicios médicos de urgencia (SMU) locales y / o se toman las medidas necesarias para la evacuación al centro médico más cercano.
Objetivo del curso 
El objetivo de este curso es dar formación y educar al público en general respecto a las técnicas de utilización de oxígeno en los primeros auxilios de un posible accidente por inmersión (preahogamiento).
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Objetivos de aprendizaje y actuación
Para superar con éxito el curso, los participantes deberán demostrar su habilidad al conseguir los siguientes objetivos:
· Describir el papel y la función de los aparatos respiratorio y circulatorio del cuerpo humano.
· Identificar y describir cuáles son las principales causas de los accidentes acuáticos.
· Describir los mecanismos del ahogamiento.
· Decir cuáles son los efectos beneficiosos de los primeros auxilios con oxígeno.
· Hacer una demostración de cómo montar y utilizar el equipo de oxígeno para urgencias que se emplea en este curso.
· Realizar la respiración asistida y RCP con un solo socorrista.
· Saber en qué circunstancias deben aplicarse los primeros auxilios con oxígeno.
· Demostrar cuáles serían los primeros auxilios en el caso de un nadador que no respire espontáneamente, pero que tenga pulso.
· Demostrar cuáles serían los primeros auxilios en el caso de un nadador que no respire espontáneamente y no tenga pulso.
· Demostrar cuáles serían los primeros auxilios en el caso de un nadador que respire espontáneamente.
· Demostrar cuáles serían los primeros auxilios en el caso de un nadador que deje de respirar mientras se le presta asistencia.


